
 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

701 

701 

鍾淑敏 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

歷史 
鄭育瑜 

 

視覺藝術 
洪育蔓 

   

 

生物 

   

 

國語文 

   

 

家政 

   

 

體育 

   

 

數學 

   
 

 

生活科技 
楊宇立 

   

 

英語文 
黃李興 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   

 

年年有魚 

   
 

 

音樂 
簡明玲 

   

 

表演藝術 
鍾淑敏 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   

 

健康教育 

   

 

生物 

   
 

 

國語文 
林婉郁 

   

 

體育 
林文正 

   

公民與社會 

   

 

資訊科技 

   

 

輔導 

   

 

生生不息 

   

 

數學 

   
 

 

本土語 

 

健有體會 
黃瀚揚 

   

 

童軍 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

生物 

   

 

數學 

   
 

   

陳渝喬 許嘉玲 陳淑真 管麗莉 王秋祥 

林婉郁 鍾淑敏 林婉郁 王鼎鈞 黃李興 

林姿吟 林婉郁 黃李興 林琍羨 林婉郁 

林文正 許博皓 林宜慧 黃李興 陳渝喬 

陳淑真 陳渝喬 陳渝喬 陳淑真 陳淑真 

 

導師時間 
鍾淑敏 

   

 

導師時間 
鍾淑敏 

   

 

導師時間 
鍾淑敏 

   

 

導師時間 
鍾淑敏 

   

 

導師時間 
鍾淑敏 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

702 

702 

劉彥伶 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

數學 
王秋祥 

 

國語文 
劉彥伶 

   

 

視覺藝術 

   

 

歷史 

   

 

童軍 

   

 

英語文 

   

 

生物 

   
 

 

地理 
許博皓 

   

 

音樂 
簡明玲 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

生活科技 

   

 

資訊科技 

   
 

 

數學 
王秋祥 

   

 

英語文 
鄭堯駿 

   

 

健康教育 

   

 

表演藝術 

   

 

體育 

   

 

生物 

   

 

國語文 

   
 

 

數學 
王秋祥 

   

 

年年有魚 
葉昱崑 

   

 

生生不息 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

體育 

   

 

輔導 

   
 

 

家政 
林姿吟 

   

 

本土語 

 

健有體會 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

生物 

   

 

數學 

   
 

   

洪育蔓 詹任鴻 林宜慧 鄭堯駿 黃瀚揚 

鄭育瑜 劉彥伶 鍾淑敏 劉彥伶 鄭堯駿 

李書漢 劉彥伶 陳彥君 管麗莉 劉彥伶 

鄭堯駿 楊宇立 葉昱崑 陳彥君 葉昱崑 

葉昱崑 王鼎鈞 劉彥伶 林琍羨 王秋祥 

 

導師時間 
劉彥伶 

   

 

導師時間 
劉彥伶 

   

 

導師時間 
劉彥伶 

   

 

導師時間 
劉彥伶 

   

 

導師時間 
劉彥伶 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

703 

703 

林姿吟 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

童軍 
李書漢 

 

數學 
蔡智仁 

   

 

音樂 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   

公民與社會 

   

 

生物 

   
 

 

生物 
林宜慧 

   

 

生活科技 
楊宇立 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

年年有魚 

   

 

國語文 

   
 

 

英語文 
鄭堯駿 

   

 

體育 
陳世傑 

   

 

數學 

   

 

家政 

   

 

健康教育 

   

 

國語文 

   

 

輔導 

   
 

 

數學 
蔡智仁 

   

 

資訊科技 
王鼎鈞 

   

 

體育 

   

 

國語文 

   

 

視覺藝術 

   

 

歷史 

   

 

英語文 

   
 

 

本土語 

 

生生不息 
鄭堯駿 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

健有體會 

   

 

生物 

   

 

表演藝術 

   
 

   

簡明玲 簡志嘉 蔡智仁 陳世傑 蔡智仁 

陳子平 林姿吟 林姿吟 陳子平 陳子平 

許博皓 鄭堯駿 林宜慧 洪育蔓 黃瀚揚 

管麗莉 林宜慧 陳子平 鄭育瑜 林宜慧 

林宜慧 陳子平 林琍羨 鄭堯駿 鍾淑敏 

 

導師時間 
林姿吟 

   

 

導師時間 
林姿吟 

   

 

導師時間 
林姿吟 

   

 

導師時間 
林姿吟 

   

 

導師時間 
林姿吟 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

704 

704 

洪育蔓 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

國語文 
陳子平 

 

國語文 
陳子平 

   

 

家政 

   

 

生物 

   

 

年年有魚 

   

 

數學 

   

 

地理 

   
 

 

音樂 
簡明玲 

   

 

健康教育 
林宜慧 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

生活科技 

   
 

 

數學 
蔡智仁 

   

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

童軍 

   

 

國語文 

   

 

體育 

   

 

輔導 

   

 

英語文 

   
 

 

國語文 
陳子平 

   

 

生物 
林宜慧 

   

 

表演藝術 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

公民與社會 

   

 

視覺藝術 

   
 

 

體育 
陳隆明 

   

 

本土語 

 

生生不息 

   

 

資訊科技 

   

 

數學 

   

 

健有體會 

   

 

生物 

   
 

   

林姿吟 阮明祥 劉昌昇 鄭仲王民 李佳縈 

林宜慧 洪育蔓 陳子平 李佳縈 王鼎鈞 

林宜慧 李佳縈 陳隆明 蔡智仁 蔡智仁 

蔡智仁 陳子平 林琍羨 管麗莉 黃瀚揚 

許博皓 楊宇立 李佳縈 洪育蔓 林宜慧 

 

導師時間 
洪育蔓 

   

 

導師時間 
洪育蔓 

   

 

導師時間 
洪育蔓 

   

 

導師時間 
洪育蔓 

   

 

導師時間 
洪育蔓 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

705 

705 

黃信弼 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

健康教育 
林宜慧 

 

生物 
林宜慧 

   

 

生生不息 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   

 

家政 

   
 

 

英語文 
黃李興 

   

 

數學 
黃信弼 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

生活科技 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   
 

 

數學 
黃信弼 

   

 

音樂 
簡明玲 

   

 

體育 

   

 

歷史 

   

 

輔導 

   

 

國語文 

   

 

年年有魚 

   
 

 

童軍 
陳昶文 

   

 

國語文 
劉彥伶 

   

 

資訊科技 

   

 

生物 

   

 

數學 

   

 

視覺藝術 

   

 

英語文 

   
 

 

國語文 
劉彥伶 

   

 

體育 
張振旗 

   

 

本土語 

 

生物 

   

 

英語文 

   

 

表演藝術 

   

 

健有體會 

   
 

   

黃李興 黃瀚葳 張振旗 王鼎鈞 

黃信弼 黃信弼 鄭育瑜 林宜慧 林宜慧 

劉彥伶 楊宇立 林琍羨 黃信弼 黃李興 

許博皓 劉彥伶 劉彥伶 洪育蔓 鄭仲王民 

林姿吟 管麗莉 林宜慧 黃李興 黃瀚揚 

 

導師時間 
黃信弼 

   

 

導師時間 
黃信弼 

   

 

導師時間 
黃信弼 

   

 

導師時間 
黃信弼 

   

 

導師時間 
黃信弼 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

706 

706 

丁筱薇 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

地理 
許博皓 

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

數學 

   

 

生物 

   

 

國語文 

   

 

生活科技 

   

體育專業 7 

   
 

 

體育 
陳彥君 

   

 

輔導 
林琍羨 

   

 

數學 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   

體育專業 6 

   
 

 

國語文 
陳子平 

   

 

童軍 
陳怡蓉 

   

 

生物 

   

公民與社會 

   

 

英語文 

   

體育專業 4 

           

體育專業 5 

   

 

專長技能 

   

 

體育 
陳彥君 

   

 

國語文 
陳子平 

   

 

生物 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

視覺藝術 

   

體育專業 3 

   

 

專長技能 

   

 

健康教育 
林宜慧 

   

 

國語文 
陳子平 

   

 

本土語 

 

數學 

   

 

表演藝術 

   

體育專業 1 

           

體育專業 2 

   

 

專長技能 

   

   

丁筱薇 丁筱薇 楊馥瑜 楊馥瑜 

楊馥瑜 丁筱薇 管麗莉 石倍宜 丁筱薇 

陳子平 陳子平 石倍宜 丁筱薇 鄭仲王民 

楊宇立 石倍宜 陳彥君 陳世傑 郭名慧 陳彥君 陳世傑 

陳彥君 陳彥君 陳彥君 陳彥君 陳彥君 

陳彥君 陳彥君 陳彥君 

 

導師時間 
丁筱薇 

   

 

導師時間 
丁筱薇 

   

 

導師時間 
丁筱薇 

   

 

導師時間 
丁筱薇 

   

 

導師時間 
丁筱薇 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

707 

707 

李佳縈 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

生物 
陳渝喬 

 

國語文 
陳怡蓉 

   

 

地理 

   

公民與社會 

   

 

數學 

   

 

資訊科技 

   

體育專業 7 

           
 

 

體育 
黃紫涵 

   

 

英語文 
李佳縈 

   

 

數學 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

輔導 

   

 

國語文 

   

體育專業 6 

           
 

 

數學 
陳淑真 

   

 

英語文 
李佳縈 

   

 

表演藝術 

   

 

視覺藝術 

   

 

生物 

   

體育專業 4 

           

體育專業 5 

           
 

 

體育 
黃紫涵 

   

 

童軍 
蔡佳琪 

   

 

國語文 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

體育專業 3 

           
 

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

健康教育 
林宜慧 

   

 

國語文 

   

 

本土語 

 

生物 

   

體育專業 1 

                 

體育專業 2 

           
 

   

許博皓 陳淑真 鍾淑敏 陳怡蓉 陳怡蓉 

管麗莉 李佳縈 郭名慧 陳怡蓉 

陳淑真 林琍羨 陳渝喬 李佳縈 陳渝喬 

王鼎鈞 陳怡蓉 陳隆明 張振旗 陳淑真 陳隆明 張振旗  

黃婉婷 陳世傑 黃婉婷 黃紫涵 黃婉婷 黃紫涵 黃婉婷 陳世傑 黃婉婷 黃紫涵 

 

導師時間 
李佳縈 

   

 

導師時間 
李佳縈 

   

 

導師時間 
李佳縈 

   

 

導師時間 
李佳縈 

   

 

導師時間 
李佳縈 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

801 

801 

聶啟美 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

體育 
陳隆明 

 

國語文 
林欣怡 

   

 

生活科技 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

 

童軍 

   

 

英語文 

   
 

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

國語文 
林欣怡 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

輔導 

   

 

運轉力 

   

 

英語文 

   
 

穿越時空認 

識你 
李佳縈 

   

 

視覺藝術 
洪育蔓 

   

 

地理 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

健康教育 

   

 

理化 

   
 

 

家政 
林姿吟 

   

 

國語文 
林欣怡 

   

公民與社會 

   

 

表演藝術 

   

 

體育 

   

 

音樂 

   

 

數學 

   
 

 

英語文 
李佳縈 

   

光中教享閱 

郭名慧 
   

 

國語文 

   

 

本土語 

 

資訊科技 

   

 

數學 

   

 

理化 

   
 

   

楊宇立 王崇安 何佳蓉 何佳蓉 林欣怡 

蔡智仁 聶啟美 林欣怡 鄭仲王民 

陳昶文 龐凱馨 蔡智仁 陳隆明 王鼎鈞 

郭忻慧 林文正 聶啟美 簡明玲 蔡智仁 

李佳縈 李佳縈 陳昶文 蔡智仁 陳昶文 

 

導師時間 
聶啟美 

   

 

導師時間 
聶啟美 

   

 

導師時間 
聶啟美 

   

 

導師時間 
聶啟美 

   

 

導師時間 
聶啟美 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

802 

802 

郭忻慧 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

生活科技 
楊宇立 

 

童軍 
郭忻慧 

   

 

數學 

   

 

輔導 

   

 

歷史 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   
 

 

國語文 
陳冠婷 

   

 

國語文 
陳冠婷 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

本土語 

 

英語文 

   

公民與社會 

   
 

 

國語文 
陳冠婷 

   

 

數學 
梁育菱 

   

光中教享閱 

   

 

健康教育 

   

 

運轉力 

   

 

理化 

   

 

英語文 

   
 

 

國語文 
陳冠婷 

   

 

數學 
梁育菱 

   

 

視覺藝術 

   

 

音樂 

   

 

體育 

   

 

地理 

   

 

家政 

   
 

 

英語文 
鄭愷宜 

   

 

理化 
陳昶文 

   

 

數學 

   

穿越時空認 

識你 

   

 

體育 

   

 

資訊科技 

   

 

表演藝術 

   
 

   

梁育菱 陳彥君 郭名慧 洪育蔓 梁育菱 

龐凱馨 郭忻慧 聶啟美 簡明玲 鄭愷宜 

鄭育瑜 林文正 陳世傑 陳世傑 

陳昶文 鄭愷宜 陳昶文 何佳蓉 王鼎鈞 

陳冠婷 張知天 鄭愷宜 林姿吟 鄭仲王民 

 

導師時間 
郭忻慧 

   

 

導師時間 
郭忻慧 

   

 

導師時間 
郭忻慧 

   

 

導師時間 
郭忻慧 

   

 

導師時間 
郭忻慧 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

803 

803 

張知天 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

音樂 
簡明玲 

 

體育 
張振旗 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

視覺藝術 

   

 

理化 

   

 

童軍 

   
 

穿越時空認 

識你 
黃筠庭 

   

 

數學 
蔡智仁 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

運轉力 

   

 

國語文 

   

 

本土語 

 

 

英語文 
黃筠庭 

   

 

國語文 
陳冠婷 

   

 

資訊科技 

   

 

理化 

   

 

體育 

   

 

數學 

   

 

輔導 

   
 

 

生活科技 
楊宇立 

   

 

國語文 
陳冠婷 

   

 

數學 

   

光中教享閱 

   

 

地理 

   

 

表演藝術 

   

 

歷史 

   
 

 

健康教育 
聶啟美 

   

 

理化 
劉昌昇 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

家政 

   

公民與社會 

   

 

數學 

   
 

   

黃筠庭 蔡長翰 王鼎鈞 蔡智仁 黃筠庭 

陳冠婷 張知天 劉昌昇 郭名慧 陳冠婷 

洪育蔓 陳彥君 張振旗 何佳蓉 林姿吟 

劉昌昇 陳冠婷 蔡智仁 鄭仲王民 張知天 

郭忻慧 龐凱馨 鄭育瑜 蔡智仁 

 

導師時間 
張知天 

   

 

導師時間 
張知天 

   

 

導師時間 
張知天 

   

 

導師時間 
張知天 

   

 

導師時間 
張知天 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

804 

804 

鍾宛容 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

公民與社會 

何佳蓉 

 

英語文 
黃筠庭 

   

 

國語文 

   

 

生活科技 

   

 

數學 

   

穿越時空認 

識你 

   

 

資訊科技 

   
 

 

健康教育 
聶啟美 

   

 

英語文 
黃筠庭 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

音樂 

   

 

國語文 

   

 

本土語 

 

 

數學 
丁筱薇 

   

 

國語文 
鍾宛容 

   

 

運轉力 

   

 

輔導 

   

 

體育 

   

 

童軍 

   

 

理化 

   
 

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

國語文 
鍾宛容 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

光中教享閱 

   

 

家政 

   

 

英語文 

   
 

 

數學 
丁筱薇 

   

 

體育 
陳世傑 

   

 

國語文 

   

 

表演藝術 

   

 

視覺藝術 

   

 

地理 

   

 

理化 

   
 

   

鍾宛容 劉欣怡 陳彥君 丁筱薇 鍾宛容 

楊宇立 鍾宛容 龐凱馨 葉昱崑 鄭仲王民 

丁筱薇 簡明玲 陳世傑 郭名慧 洪育蔓 

黃筠庭 鍾宛容 郭忻慧 林姿吟 何佳蓉 

王鼎鈞 葉昱崑 黃筠庭 葉昱崑 

 

導師時間 
鍾宛容 

   

 

導師時間 
鍾宛容 

   

 

導師時間 
鍾宛容 

   

 

導師時間 
鍾宛容 

   

 

導師時間 
鍾宛容 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

805 

805 

雲上哲 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

英語文 
黃李興 

 

國語文 
張毓晏 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

公民與社會 

   

 

體育 

   

 

生活科技 

   
 

 

數學 
蔡智仁 

   

 

運轉力 
陳彥君 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

理化 

   

 

本土語 

 

資訊科技 

   
 

 

國語文 
張毓晏 

   

 

輔導 
龐凱馨 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

健康教育 

   

 

英語文 

   

 

童軍 

   
 

 

地理 
何佳蓉 

   

 

體育 
張文龍 

   

 

國語文 

   

 

理化 

   

穿越時空認 

識你 

   

 

數學 

   

 

表演藝術 

   
 

 

英語文 
黃李興 

   

 

音樂 
簡明玲 

   

 

歷史 

   

光中教享閱 

   

 

國語文 

   

 

家政 

   

 

視覺藝術 

   
 

   

蔡智仁 林琍羨 張毓晏 張毓晏 鄭育瑜 

雲上哲 雲上哲 蔡智仁 雲上哲 郭名慧 

何佳蓉 雲上哲 聶啟美 黃李興 張毓晏 

張文龍 黃李興 蔡智仁 林姿吟 

楊宇立 王陳惠 郭忻慧 鄭仲王民 洪育蔓 

 

導師時間 
雲上哲 

   

 

導師時間 
雲上哲 

   

 

導師時間 
雲上哲 

   

 

導師時間 
雲上哲 

   

 

導師時間 
雲上哲 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

806 

806 

張毓晏 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

體育 
陳彥君 

 

生活科技 
楊宇立 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

理化 

   

公民與社會 

   

 

資訊科技 

   
 

 

理化 
雲上哲 

   

 

歷史 
鄭育瑜 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

本土語 

穿越時空認 

識你 

   
 

 

視覺藝術 
洪育蔓 

   

光中教享閱 

郭名慧 
   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

輔導 

   

 

運轉力 

   

 

國語文 

   
 

 

音樂 
簡明玲 

   

 

數學 
陳淑真 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

表演藝術 

   

 

健康教育 

   

 

童軍 

   
 

 

國語文 
張毓晏 

   

 

地理 
何佳蓉 

   

 

體育 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

 

家政 

   
 

   

陳淑真 王鼎鈞 黃筠庭 黃筠庭 陳彥君 

張毓晏 張毓晏 陳淑真 張毓晏 黃筠庭 

雲上哲 張毓晏 林余穎 鄭仲王民 陳淑真 

鄭育瑜 張文龍 聶啟美 雲上哲 

王陳惠 黃筠庭 張毓晏 郭忻慧 林姿吟 

 

導師時間 
張毓晏 

   

 

導師時間 
張毓晏 

   

 

導師時間 
張毓晏 

   

 

導師時間 
張毓晏 

   

 

導師時間 
張毓晏 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

807 

807 

羅宛琪 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

光中教享閱 

郭名慧 

 

國語文 
羅宛琪 

   

 

體育 

   

 

數學 

   

穿越時空認 

識你 

   

 

國語文 

   

 

地理 

   
 

 

本土語 

 

國語文 
羅宛琪 

   

坐擁百城智 

多星 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

理化 

   

 

家政 

   

 

英語文 

   
 

 

英語文 
郭佳惠 

   

 

理化 
陳昶文 

   

 

音樂 

   

 

輔導 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

運轉力 

   
 

 

數學 
陳淑真 

   

 

生活科技 
楊宇立 

   

 

資訊科技 

   

 

健康教育 

   

 

童軍 

   

 

體育 

   

 

英語文 

   
 

 

數學 
陳淑真 

   

 

視覺藝術 
洪育蔓 

   

 

表演藝術 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

理化 

   

 

歷史 

   
 

   

林文正 陳冠婷 蔡佳琪 王陳惠 鄭仲王民 

陳淑真 羅宛琪 林余穎 聶啟美 羅宛琪 

郭佳惠 陳昶文 羅宛琪 郭忻慧 鄭育瑜 

羅宛琪 林姿吟 陳淑真 林文正 陳昶文 

何佳蓉 郭佳惠 張文龍 郭佳惠 鄭育瑜 

 

導師時間 
羅宛琪 

   

 

導師時間 
羅宛琪 

   

 

導師時間 
羅宛琪 

   

 

導師時間 
羅宛琪 

   

 

導師時間 
羅宛琪 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

808 

808 

張文龍 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

英語文 
鄭愷宜 

 

數學 
張丞鈞 

   

 

地理 

   

 

理化 

   

 

表演藝術 

   

 

國語文 

   

體育專業 6 

   
 

 

體育 
張文龍 

   

公民與社會 

張知天 
   

 

生活科技 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

本土語 

體育專業 4 

   

體育專業 5 

   

 

專長技能 

   

 

數學 
張丞鈞 

   

 

音樂 
蔡佳琪 

   

 

英語文 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   

 

國語文 

   

體育專業 3 

   

 

專長技能 

   

 

體育 
張文龍 

   

 

歷史 
鄭育瑜 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

英語文 

   

 

童軍 

   

體育專業 2 

   

 

專長技能 

   

 

國語文 
黃瀚葳 

   

 

資訊科技 
王陳惠 

   

 

理化 

   

 

數學 

   

 

輔導 

   

 

視覺藝術 

   

體育專業 1 

           

 

專長技能 

   

   

何佳蓉 楊宇立 鄭愷宜 黃瀚葳 蔡國威 

蔡國威 張文龍 蔡國威 張丞鈞 張丞鈞 

鍾淑敏 黃瀚葳 鄭愷宜 龐凱馨 

黃瀚葳 陳世傑 黃瀚葳 郭忻慧 洪育蔓 

張文龍 陳世傑 陳世傑 張文龍 張文龍 陳世傑 

陳世傑 陳世傑 陳世傑 陳世傑 

 

導師時間 
張文龍 

   

 

導師時間 
張文龍 

   

 

導師時間 
張文龍 

   

 

導師時間 
張文龍 

   

 

導師時間 
張文龍 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

809 

809 

張振旗 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

國語文 
陳怡蓉 

 

理化 
劉昌昇 

   

 

童軍 

   

 

數學 

   

公民與社會 

   

體育專業 5 

                 

體育專業 6 

   
 

 

體育 
張振旗 

   

 

本土語 

 

國語文 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

音樂 

   

 

輔導 

   

體育專業 4 

   

 

專長技能 

   

 

國語文 
陳怡蓉 

   

 

理化 
劉昌昇 

   

 

視覺藝術 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

資訊科技 

   

體育專業 3 

   

 

專長技能 

   

 

體育 
張振旗 

   

 

國語文 
陳怡蓉 

   

 

英語文 

   

 

生活科技 

   

 

表演藝術 

   

 

數學 

   

體育專業 2 

   

 

專長技能 

   

 

地理 
何佳蓉 

   

 

數學 
丁筱薇 

   

 

理化 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   

 

歷史 

   

體育專業 1 

   

 

專長技能 

   

   

郭忻慧 陳怡蓉 洪育蔓 李佳縈 劉昌昇 

丁筱薇 張振旗 李佳縈 楊宇立 李佳縈 

張知天 蔡佳琪 丁筱薇 鍾淑敏 陳怡蓉 

陳隆明 張振旗  龐凱馨 王陳惠 丁筱薇 鄭育瑜 

張振旗 張振旗 張振旗 張振旗 張振旗 

張振旗 張振旗 張振旗 張振旗 

 

導師時間 
張振旗 

   

 

導師時間 
張振旗 

   

 

導師時間 
張振旗 

   

 

導師時間 
張振旗 

   

 

導師時間 
張振旗 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

901 

901 

王陳惠 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

英語文 
石倍宜 

 

理化 
陳昶文 

   

 

體育 

   

 

健康教育 

   

 

國語文 

   

 

資訊科技 

   

 

家政 

   
 

 

國語文 
鍾宛容 

   

特派記者看 

世界 
鍾宛容 

   

 

數學 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

理化 

   

 

生活科技 

   
 

 

童軍 
郭忻慧 

   

 

地理 
何佳蓉 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

光榮電力公 

司 

   

 

體育 

   

 

My Show 

   
 

勇闖光榮秘 

境 
黃瀚揚 

   

 

數學 
張丞鈞 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

歷史 

   

 

曙光乍現 

   
 

 

國語文 
鍾宛容 

   

 

英語文 
石倍宜 

   

 

視覺藝術 

   

 

表演藝術 

   

 

輔導 

   

 

數學 

   

 

音樂 

   
 

   

黃紫涵 張丞鈞 張丞鈞 陳昶文 王鼎鈞 

聶啟美 王陳惠 鍾宛容 鍾宛容 鍾淑敏 

鍾宛容 石倍宜 陳昶文 張知天 陳宇君 

王陳惠 陳昶文 黃紫涵 黃文伶 張丞鈞 

丁筱薇 曹崇禮 石倍宜 張丞鈞 蔡佳琪 

 

導師時間 
王陳惠 

   

 

導師時間 
王陳惠 

   

 

導師時間 
王陳惠 

   

 

導師時間 
王陳惠 

   

 

導師時間 
王陳惠 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

902 

902 

李意清 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

數學 
李意清 

 

國語文 
李書漢 

   

 

理化 

   

 

家政 

   

 

英語文 

   

 

地理 

   

特派記者看 

世界 

   
 

 

表演藝術 
鍾淑敏 

   

 

體育 
陳隆明 

   

 

My Show 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   
 

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

   

 

童軍 
郭忻慧 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

生活科技 

   

 

曙光乍現 

   

光榮電力公 

司 

   
 

 

歷史 
黃文伶 

   

 

國語文 
李書漢 

   

勇闖光榮秘 

境 

   

 

英語文 

   

 

音樂 

   

 

數學 

   

 

健康教育 

   
 

 

數學 
李意清 

   

 

國語文 
李書漢 

   

公民與社會 

   

 

輔導 

   

 

體育 

   

 

資訊科技 

   

 

理化 

   
 

   

劉昌昇 黃筠庭 李書漢 黃瀚揚 張知天 

石倍宜 李意清 李意清 黃筠庭 陳宇君 

黃筠庭 黃筠庭 曹崇禮 蔡佳琪 陳隆明 

何佳蓉 劉昌昇 李意清 李意清 王陳惠 

李書漢 李書漢 劉昌昇 聶啟美 劉昌昇 

 

導師時間 
李意清 

   

 

導師時間 
李意清 

   

 

導師時間 
李意清 

   

 

導師時間 
李意清 

   

 

導師時間 
李意清 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

903 

903 

郭佳惠 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

光榮電力公 

司 
陳昶文 

 

地理 
何佳蓉 

   

 

視覺藝術 

   

 

家政 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

理化 

   
 

 

資訊科技 
王陳惠 

   

 

體育 
張振旗 

   

 

英語文 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

童軍 

   

 

理化 

   
 

 

國語文 
李書漢 

   

 

數學 
張丞鈞 

   

 

理化 

   

 

生活科技 

   

 

曙光乍現 

   

 

My Show 

   

 

健康教育 

   
 

 

英語文 
郭佳惠 

   

 

體育 
張振旗 

   

 

歷史 

   

 

國語文 

   

勇闖光榮秘 

境 

   

 

數學 

   

公民與社會 

   
 

 

國語文 
李書漢 

   

 

輔導 
李悄君 

   

 

英語文 

   

特派記者看 

世界 

   

 

表演藝術 

   

 

音樂 

   

 

數學 

   
 

   

王鼎鈞 郭佳惠 陳昶文 黃文伶 郭佳惠 

李宜純 郭佳惠 曹崇禮 李書漢 李書漢 

張丞鈞 李書漢 張丞鈞 黃瀚揚 鍾淑敏 

李書漢 郭忻慧 郭佳惠 張丞鈞 蔡佳琪 

陳昶文 陳昶文 聶啟美 張知天 張丞鈞 

 

導師時間 
郭佳惠 

   

 

導師時間 
郭佳惠 

   

 

導師時間 
郭佳惠 

   

 

導師時間 
郭佳惠 

   

 

導師時間 
郭佳惠 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

904 

904 

石倍宜 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

公民與社會 

張知天 
   

 

音樂 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   

 

表演藝術 

   

 

數學 

   
 

特派記者看 

世界 
羅宛琪 

   

 

健康教育 
聶啟美 

   

 

英語文 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

資訊科技 

   

 

理化 

   
 

 

My Show 
石倍宜 

   

 

數學 
李意清 

   

 

生活科技 

   

 

英語文 

   

 

家政 

   

光榮電力公 

司 

   

 

曙光乍現 

   
 

 

國語文 
羅宛琪 

   

 

數學 
李意清 

   

 

體育 

   

 

歷史 

   

 

英語文 

   

勇闖光榮秘 

境 

   

 

地理 

   
 

 

國語文 
羅宛琪 

   

 

數學 
李意清 

   

 

體育 

   

 

理化 

   

 

童軍 

   

 

國語文 

   

 

輔導 

   
 

   

蔡佳琪 石倍宜 曹崇禮 張文龍 張文龍 

劉昌昇 石倍宜 石倍宜 王美子 劉昌昇 

羅宛琪 羅宛琪 陳子平 石倍宜 郭忻慧 

鍾淑敏 王陳惠 劉昌昇 黃瀚揚 羅宛琪 

李意清 劉昌昇 李意清 何佳蓉 李悄君 

 

導師時間 
石倍宜 

   

 

導師時間 
石倍宜 

   

 

導師時間 
石倍宜 

   

 

導師時間 
石倍宜 

   

 

導師時間 
石倍宜 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

905 

905 

黃瀚揚 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

國語文 
陳冠婷 

 

數學 
黃信弼 

   

 

理化 

   

 

資訊科技 

   

 

國語文 

   

光榮電力公 

司 

   

 

歷史 

   
 

 

曙光乍現 
黃信弼 

   

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

   

 

體育 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

童軍 

   

 

地理 

   
 

 

理化 
雲上哲 

   

 

My Show 
郭佳惠 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

生活科技 

   

 

體育 

   

特派記者看 

世界 

   
 

 

健康教育 
聶啟美 

   

 

數學 
黃信弼 

   

 

表演藝術 

   

 

國語文 

   

 

英語文 

   

公民與社會 

   

勇闖光榮秘 

境 

   
 

 

數學 
黃信弼 

   

 

英語文 
郭佳惠 

   

 

輔導 

   

 

家政 

   

 

音樂 

   

 

國語文 

   

 

理化 

   
 

   

雲上哲 林文正 黃信弼 鍾淑敏 李悄君 

王陳惠 黃瀚揚 陳冠婷 陳冠婷 石倍宜 

陳冠婷 郭佳惠 葉昱崑 郭佳惠 蔡佳琪 

雲上哲 何佳蓉 林文正 張知天 陳冠婷 

王美子 許博皓 陳冠婷 黃瀚揚 雲上哲 

 

導師時間 
黃瀚揚 

   

 

導師時間 
黃瀚揚 

   

 

導師時間 
黃瀚揚 

   

 

導師時間 
黃瀚揚 

   

 

導師時間 
黃瀚揚 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

906 

906 

蔡佳琪 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

勇闖光榮秘 

境 
黃瀚揚 

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

 

生活科技 

   

 

英語文 

   

 

國語文 

   
 

 

國語文 
林欣怡 

   

 

資訊科技 
王陳惠 

   

 

地理 

   

秀出班行自 

治會 

   

特派記者看 

世界 

   

 

童軍 

   

 

表演藝術 

   
 

 

國語文 
林欣怡 

   

 

數學 
黃信弼 

   

 

理化 

   

 

歷史 

   

 

My Show 

   

光榮電力公 

司 

   

 

曙光乍現 

   
 

 

英語文 
鄭愷宜 

   

 

輔導 
李悄君 

   

 

家政 

   

 

國語文 

   

 

體育 

   

 

數學 

   

 

音樂 

   
 

公民與社會 

張知天 
   

 

國語文 
林欣怡 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

健康教育 

   

 

體育 

   

 

理化 

   
 

   

黃信弼 許博皓 黃奕雯 林姿吟 鄭愷宜 

黃奕雯 蔡佳琪 王美子 林欣怡 黃信弼 

葉昱崑 林欣怡 鄭愷宜 張文龍 聶啟美 

鄭愷宜 林婉郁 黃奕雯 黃信弼 張文龍 

林欣怡 蔡佳琪 黃信弼 蔡佳琪 黃奕雯 

 

導師時間 
蔡佳琪 

   

 

導師時間 
蔡佳琪 

   

 

導師時間 
蔡佳琪 

   

 

導師時間 
蔡佳琪 

   

 

導師時間 
蔡佳琪 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

907 

907 

簡明玲 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

理化 
黃奕雯 

 

健康教育 
聶啟美 

   

勇闖光榮秘 

境 

   

 

地理 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

光榮電力公 

司 

   
 

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

   

 

曙光乍現 
李意清 

   

 

國語文 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

英語文 

   

 

理化 

   

 

家政 

   
 

 

數學 
李意清 

   

 

國語文 
林欣怡 

   

公民與社會 

   

 

表演藝術 

   

 

體育 

   

特派記者看 

世界 

   

 

童軍 

   
 

 

國語文 
林欣怡 

   

 

My Show 
鄭愷宜 

   

 

生活科技 

   

 

數學 

   

 

歷史 

   

 

英語文 

   

 

理化 

   
 

 

國語文 
林欣怡 

   

 

體育 
張文龍 

   

 

數學 

   

 

音樂 

   

 

資訊科技 

   

 

輔導 

   

 

英語文 

   
 

   

黃瀚揚 林欣怡 張知天 葉昱崑 李意清 

許博皓 簡明玲 簡明玲 李意清 簡明玲 

林欣怡 鄭愷宜 張文龍 王美子 王陳惠 

李意清 黃奕雯 林欣怡 鄭愷宜 李悄君 

黃奕雯 林姿吟 何佳蓉 黃奕雯 鄭愷宜 

 

導師時間 
簡明玲 

   

 

導師時間 
簡明玲 

   

 

導師時間 
簡明玲 

   

 

導師時間 
簡明玲 

   

 

導師時間 
簡明玲 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

908 

908 

王秋祥 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

音樂 
蔡佳琪 

 

國語文 
李宜純 

   

 

英語文 

   

 

數學 

   

 

歷史 

   

體育專業 5 

   

體育專業 6 

           
 

 

體育 
陳世傑 

   

 

地理 
許博皓 

   

 

理化 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

生活科技 

   

 

視覺藝術 

   

體育專業 4 

           

 

專長技能 

   

 

資訊科技 
王陳惠 

   

 

國語文 
李宜純 

   

 

國語文 

   

公民與社會 

   

 

家政 

   

 

數學 

   

體育專業 3 

           

 

專長技能 

   

 

體育 
陳世傑 

   

 

理化 
劉昌昇 

   

 

輔導 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

英語文 

   

體育專業 2 

           

 

專長技能 

   

 

英語文 
鄭堯駿 

   

 

表演藝術 
鍾淑敏 

   

 

國語文 

   

 

童軍 

   

 

數學 

   

 

理化 

   

體育專業 1 

           

 

專長技能 

   

   

鄭堯駿 劉昌昇 李宜純 李悄君 李宜純 

王秋祥 王秋祥 張知天 李宜純 陳淑真 

王美子 曹崇禮 郭佳惠 王秋祥 王秋祥 

陳彥君 王鼎鈞 王秋祥 鄭堯駿 劉昌昇 

尤建昌 張家淳 尤建昌 張家淳 尤建昌 張家淳 尤建昌 張家淳 尤建昌 張家淳 

張家淳 張家淳 張家淳 張家淳 

 

導師時間 
王秋祥 

   

 

導師時間 
王秋祥 

   

 

導師時間 
王秋祥 

   

 

導師時間 
王秋祥 

   

 

導師時間 
王秋祥 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 

１１４ 學年度 第 1 學期 課程表 



 

13:20 

14:05 

14:15 

15:00 

15:15 

16:00 

16:10 

16:55 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

909 

909 

陳隆明 

08:20 

09:05 

09:15 

10:00 

10:15 

11:00 

11:10 

11:55 

新北市立光榮國民中學 

︴ 

︴ 

︴ 

︴ 

上 

 

 

 

 

 

午 

目 
班 

級 
時 

間 

星 
期 

科 

班級： 導師： 

編號： 

07:50 

08:10 
︴ 

導 

師 

時 

第 

一 

節 

第 

二 

節 

第 

三 

節 

第 

四 

節 

第 

五 

節 

第 

六 

節 

第 

七 

節 

第 

八 

節 

實施日期: 114.09.01 ～ 115.06.30 

 

英語文 
鄭堯駿 

 

地理 
許博皓 

   

公民與社會 

   

 

國語文 

   

 

數學 

   

 

家政 

   

體育專業 6 

   
 

 

體育 
陳隆明 

   

 

理化 
雲上哲 

   

 

生活科技 

   

秀出班行自 

治會 

   

 

國語文 

   

 

表演藝術 

   

體育專業 5 

   

 

專長技能 

   

 

音樂 
蔡佳琪 

   

 

視覺藝術 
王鼎鈞 

   

 

數學 

   

 

國語文 

   

 

資訊科技 

   

 

理化 

   

體育專業 4 

   

 

專長技能 

   

 

體育 
陳隆明 

   

 

英語文 
鄭堯駿 

   

 

數學 

   

 

輔導 

   

 

童軍 

   

體育專業 2 

                 

體育專業 3 

   

 

專長技能 

   

 

國語文 
陳怡蓉 

   

 

數學 
王秋祥 

   

 

英語文 

   

 

歷史 

   

 

理化 

   

 

國語文 

   

體育專業 1 

   

 

專長技能 

   

   

張知天 曹崇禮 王秋祥 王秋祥 鄭堯駿 

陳怡蓉 陳隆明 陳怡蓉 李悄君 王美子 

王秋祥 陳怡蓉 王陳惠 陳淑真 雲上哲 

劉彥伶 鍾淑敏 雲上哲 陳隆明 張振旗  陳怡蓉 

陳隆明 陳隆明 陳隆明 陳隆明 陳隆明 

陳隆明 陳隆明 陳隆明 陳隆明 

 

導師時間 
陳隆明 

   

 

導師時間 
陳隆明 

   

 

導師時間 
陳隆明 

   

 

導師時間 
陳隆明 

   

 

導師時間 
陳隆明 

   

五 四 三 二 一 

下 

 

 

 

 

 

午 
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