
 1 

新北市 光榮 國民中學 114 學年度 下 學期  七  年級教學進度總表參考 
週次 

月份 

語文 健康與體育 數學 生活課程 綜合活動 校訂課程 

國文 英語 健康 體育 社會 藝術 自然 

科學 

科技 輔導 童軍 家政 生生不

息 

健有 

體會 

嘻遊記 

地理 歷史 公民 視覺 音樂 表演 資科 生科 

第一週 
01/21 

~01/23 

第一課
聲音鐘 

 

Unit 1 1-1 菸
誤人生 

單元四 

第 1 章 

從棒球

看臺灣 

1-1 二
元一次
方程式 

1-1 

人口成
長 

 

Ch1 日治
時期的
政治 

3-1 多
元文化 

單元
一：繪
出心感
動 

應援加
油讚 

單元一、 
《心‧感
動--貼近
偶的心》 

1-1 細
胞的分
裂 

4-1 識
個資法 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五 

單元

一：學習

探險家 

 

活動一 

服務停

看聽 
 

3-1 食
在健康 

Plants 科技輔

助應用

型態 1 

 

撲克牌

桌遊機

制 

第三週 
02/23 

~02/27 

第一課
聲音鐘 

 

Unit 1 1-1 菸
誤人生 

單元四 

第 2 章 

臺灣棒

球名人

堂 

1-2 解

二元一

次聯立

方程式 

1-2 

人口分

布 

Ch1 日治
時期的
政治 

3-1 多

元文化 

單元

一：繪

出心感

動 

應援加
油讚 

單元一、 
《心‧感
動--貼近
偶的心》 

1-2 無

性生殖 

4-1 保

護個資 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五 

單元

一：學習

探險家 

 

活動二 

從心出

發 
 

3-1 食

在健康 
Plants 科技輔

助應用

型態 2 

撲克牌

桌遊機

制 

第四週 
03/02 

~03/06 

第二課 

孩子的
鐘塔 

 

Unit 1 1-1 菸
誤人生 

單元五 

第 1 章 

核心肌

群 

1-2 解

二元一

次聯立

方程式 

1-3 

人口遷

移 

Ch1 日治
時期的
政治 

3-1 多

元文化 

單元

一：繪

出心感

動 

應援加
油讚 

單元一、 
《心‧感
動--貼近
偶的心》 

1-3 有

性生殖 

4-2 認

識著作

權 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五： 

單元

一：學習

探險家 

 

活動二 

從心出

發 
 

3-1 食

在健康 
Plants 科技輔

助應用

型態 3 

派對桌

遊機制 

第五週 
03/09 

~03/13 

第三課
紙船印
象 

 

Unit 2 1-2 酒
後誤事 

單元五 

第 1 章 

核心肌

群 

1-3 應

用問題 

2-1 

人口組

成 

Ch1 日治
時期的
政治 

3-2 社

會規範 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

應援加
油讚 

單元一、 
《心‧感
動--貼近
偶的心》 

1-3 有

性生殖 

4-3 

著作合

理使用 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五： 

單元

一：學習

探險家 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-1 食

在健康 
Plants 科技輔

助應用

型態 4 

派對桌

遊機制 

第六週 
03/16 

~03/20 

第三課
紙船印
象 

 

Unit 2 1-2 酒
後誤事 

單元五  

第2章 

專項適

能 

1-3 應

用問題 

2-1 

人口組

成 

Ch2 日治
時期的
經濟 

3-2 社

會規範 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

西洋流
行音樂
傳奇 

單元一、 
《心‧感
動--貼近
偶的心》 

2-1 遺

傳法則 

4-3 創

用 CC 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五： 

單元

一：學習

探險家 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-1 食

在健康 
Earth 

Day 

科技輔

助應用

型態 5 

手牌管

理桌遊

機制 
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第七週 
03/23 

~03/27 

語文常
識（一） 

Unit 2 1-3 紅
脣危機 

單元五  

第2章 

專項適

能 

2-1 直

角坐標

平面 

2-2 

族群與

文化 

Ch2 日治
時期的
經濟 

3-2 社

會規範 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

西洋流
行音樂
傳奇 

(自編)單
元二、 
《劇場
背後的
魔法師》 

基因與

遺傳.人

類遺傳 

4-3 

創用

CC 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五： 

單元

一：學習

探險家 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-1 食

在健康 
Earth 

Day 

科技輔

助應用

型態 6 

合作桌

遊機制 

第八週 
03/30 

~04/03 

第四課
小詩選 

 

Review 

1 

1-3 紅
脣危機 

單元六

第 1 章 

捷泳 水

中協奏

曲 

2-1 直

角坐標

平面

(第一

次段

考) 

2-2 

族群與

文化 

Ch2 日治
時期的
經濟(第
一次定
期考) 

3-1 多

元文化

3-2 社

會規範 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

西洋流
行音樂
傳奇 

(自編)單
元二、 
《劇場
背後的
魔法師》 

2-4 突

變 

4-3 

創用

CC 

第一
章：設
計圖的
繪製 II 
 

主題五： 

單元

二：學習

再升級 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-2 青

春樂吃

購(一

段) 

Earth 

Day 

科技輔

助的發

想 1 

道具桌

遊機制 

第九週 
04/06 

~04/10 

第四課
小詩選 

 

Unit 3 1-4 青
春不迷
「網」 

單元六

第 1 章 

捷泳 水

中協奏

曲 

2-2 二

元一次

方程式

的圖形 

3-1 

產業類

別 

Ch3 日治
時期的
社會與
文化 

3-3 團

體與志

願結社 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

西洋流
行音樂
傳奇 

(自編)單
元二、 
《劇場
背後的
魔法師》 

2-5 生

物技術 

5-1 

資料處

裡 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題五： 

單元

二：學習

再升級 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-2 青

春樂吃

購 

Earth 

Day 

科技輔

助的發

想 2 

道具桌

遊機制 

第十週 
04/13 

~04/17 

第五課
近體詩
選 

 

Unit 3 1-4 青
春不迷
「網」 

單元六

第 1 章 

捷泳 水

中協奏

曲 

2-2 二

元一次

方程式

的圖形 

3-2 

臺灣的

農漁牧

業 

Ch3 日治
時期的
社會與
文化 

3-3 團

體與志

願結社 

單元

二：藝

術與空

間的對

話 

音樂美
樂地 

(自編)單
元二、 
《劇場
背後的
魔法師》 

3-1 古

代生物 

5-1 

資料搜

尋 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題五： 

單元

二：學習

再升級 

 

活動一 

服務我

最行 
 

3-2 青

春樂吃

購 

In the 

Forest 

科技輔

助的發

想 3 

撲克牌

桌遊模

組 

第十一週 
04/20 

~04/24 

第五課
近體詩
選 

 

Unit 3 2-1 傳
染病情
報站 

單元六

第 2 章 

救生伸

拋划 援

力同在 

3-1 比

例式 

3-3 

臺灣第

一級產

業的特

徵與轉

型 

Ch3 日治
時期的
社會與
文化 

3-3 團

體與志

願結社 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

音樂美
樂地 

(自編)單
元二、 
《劇場
背後的
魔法師》 

3-2 生

物命名

與分類 

5-1 

資料呈

現 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題五： 

單元

三：學習

加油站 
 

活動一 

繩索知

多少 
 

3-2 青

春樂吃

購 

In the 

Forest 

科技輔

助的發

想 4 

撲克牌

桌遊模

組 
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第十二週 
04/27 

~05/01 

第六課
石虎是
我們的
龍貓 

 

Unit 4 2-1 傳
染病情
報站 

單元六

第 2 章 

救生伸

拋划 援

力同在 

3-1 比

例式 

4-1 

工業 

Ch4 戰後
臺灣的
政治 

3-4 公

共意見 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

音樂美
樂地 

(自編)單
元三、 
《劇場
「服」號
-穿越角
色的藝
術》 

原核和

原生生

物、真

菌界 

5-2 

Google

試算表 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題五： 

單元

三：學習

加油站 
 

活動二 

繩結二

三事 
 

4-1 家

人互動

之旅 

In the 

Forest 

科技輔

助的發

想 5 

道具桌

遊模組 

第十三週 
05/04 

~05/08 

第六課
石虎是
我們的
龍貓 

 

Unit 4 2-2 打
擊傳染
病 

單元七 

第 1 章 

籃球 扭

轉乾坤 

3-2 正

比與反

比 

4-1 

工業 

Ch4 戰後
臺灣的
政治 

3-4 公

共意見 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

音樂美
樂地 

(自編)單
元三、 
《劇場
「服」號
-穿越角
色的藝
術》 

3-5 植

物界 

5-2 

公式與

函式 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

活動二 

繩結二

三事 
 

4-1 家

人互動

之旅 

In the 

Forest 

科技輔

助的發

想 6 

派對桌

遊模組 

第十四週 
05/11 

~05/15 

語文常
識（二） 

Unit 4 2-2 打
擊傳染
病 

單元七 

第 1 章 

籃球 扭

轉乾坤 

3-2 正

比與反

比(第

二次段

考) 

4-2 

國際貿

易與全

球關聯 

Ch4 戰後
臺灣的
政治(第
二次定
期考) 

3-4 公

共意見 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

樂音藏
寶庫 

(自編)單
元三、 
《劇場
「服」號
-穿越角
色的藝
術》 

3-6 動

物界 

5-2 

公式與

函式 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

活動二 

繩結二

三事 
 

4-2 愛

的語言

大不同 

In the 

Forest 

科技輔

助體育

的實質

助益 1 

桌遊分

組設計 

第十五週 
05/18 

~05/22 

第七課 

五柳先
生傳 

 

Review 

2 

3-1 安
全伴我
行 

單元七 

第2章 

排球 高

手過招 

4-1 認

識一元

一次不

等式 

5-1 

聚落類

型 

Ch4 戰後
臺灣的
政治 

3-3 團

體與志

願結社

3-4 公

共意見 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

樂音藏
寶庫 

(自編)單
元三、 
《劇場
「服」號
-穿越角
色的藝
術》 

3-6 動

物界 

5-2 

繪製圖

表 

第二
章：結
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

單元

一：結

繩達人 

4-2 愛

的語言

大不同

(二段) 

In the 

Ocean 

科技輔

助體育

的實質

助益 2 

桌遊分

組設計 

第十六週 
05/25 

~05/29 

第七課 

五柳先
生傳 

 

Unit 5 3-1 安
全伴我
行 

單元七 

第2章 

排球 高

手過招 

4-2 解

一元一

次不等

式 

5-2 

交通與

聚落發

展 

Ch5 戰後
臺灣的
外交 

3-5 公

平正義 

單元

三：進

擊的漫

畫藝術 

樂音藏
寶庫 

(自編)單
元三、 
《劇場
「服」號
-穿越角
色的藝
術》 

生物圈

組成.生

物交互

作用. 

5-2 

繪製圖

表 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

單元

一：結

繩達人 

4-2 愛

的語言

大不同 

In the 

Ocean 

科技輔

助體育

的實質

助益 3 

桌遊分

組設計 
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第十七週 
06/01 

~06/05 

第八課 

摩登土
產鳳梨
酥 

 

Unit 5 3-2 急
救得來
速 

單元七  

第3章  

羽球 先

發制人  

4-2 解

一元一

次不等

式 

5-3 

都市化

與都市

擴張 

Ch5 戰後
臺灣的
外交 

3-5 公

平正義 

單元

四：青

春的浮

光掠影 

樂音藏
寶庫 

(自編)單
元四、 

《輕盈
旋舞。芭
蕾新勢
力》 

食物鏈

與食物

綱.能量

流動與

物質循

環 

6-1 循

序結構 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

活動一 

火神降

臨 
 

4-2 愛

的語言

大不同 

In the 

Ocean 

科技輔

助體育

的實質

助益 4 

自製桌

遊發表 

第十八週 
06/08 
~06/12 

第八課 

摩登土
產鳳梨
酥 

 

Unit 5 3-2 急
救得來
速 

單元七  

第3章  

羽球 先

發制人  

5 統計

圖表與

統計數

據 

6-1 

臺灣的

區域發

展 

Ch6 戰後
臺灣的
經濟與
社會 

3-5 公

平正義 

單元

四：青

春的浮

光掠影 

時尚巴
洛克 

(自編)單
元四、 

《輕盈
旋舞。芭
蕾新勢
力》 

4-5 生

態系類

型 

6-2 

重複結

構 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

一：友誼

智多星 
 

活動二 

爐火純

青 

 

 

4-3 愛

家行動

報告書 

In the 

Ocean 

科技輔

助體育

的實質

助益 5 

自製桌

遊交流 

第十九週 
06/15 

~06/19 

第九課
謝天 

 

Unit 6 3-2 急
救得來
速 

單元七 

第 4 章 

足球 臨

門一腳 

6 線對

稱與三

視圖 

6-1 

臺灣的

區域發

展 

Ch6 戰後
臺灣的
經濟與
社會 

3-6 社

會安全

與國家

責任 

單元

四：青

春的浮

光掠影 

時尚巴
洛克 

(自編)單
元四、 

《輕盈
旋舞。芭
蕾新勢
力》 

生物多

樣性 

6-2 

重複結

構 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

二：溝通

百寶箱 
 

活動二 

爐火純

青 
 

4-3 愛

家行動

報告書 

In the 

Ocean 

科技輔

助體育

的實質

助益 6 

自製桌

遊交流 

第二十週 
06/22 

~06/26 

第十課
貓的天
堂 

Unit 6 3-3 防
災御守 

單元七 

第 4 章 

足球 臨

門一腳 

6 線對

稱與三

視圖 

6-2 

臺灣的

區域差

異 

Ch6 戰後
臺灣的
經濟與
社會(第
三次定
期考) 

3-6 社

會安全

與國家

責任 

單元

四：青

春的浮

光掠影 

時尚巴
洛克 

(自編)單
元四、 

《輕盈
旋舞。芭
蕾新勢
力》 

生態保

育.全球

暖化 

6-3 

選擇結

構 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

二：溝通

百寶箱 
 

活動三 

生火高

手 
 

4-3 愛

家行動

報告書 

Our 

Home- 

Taiwan 

學習心

得分享 

回顧與

總結 

第二十一週 

06/29 

~06/30 

第十課
貓的天
堂 

Unit 6 3-3 防
災御守 

單元七 

第 4 章 

足球 臨

門一腳 

總複習

(第三

次段

考) 

6-2 

臺灣的

區域差

異 

Ch6 戰後
臺灣的
經濟與
社會(第
三次定
期考) 

3-5 公

平正義

3-6 社

會安全

與國家

責任 

單元

四：青

春的浮

光掠影 

時尚巴
洛克 

(自編)單
元四、 

《輕盈
旋舞。芭
蕾新勢
力》 

複習第

2 冊 

6-3 

選擇結

構 

第三
章：機
構的原
理與應
用 
 

主題六 

單元

二：溝通

百寶箱 
 

活動三 

生火高

手 
 

4-3 愛

家行動

報告書

(三段) 

Our 

Home- 

Taiwan 

學習檢

核小結 

回顧與

總結 

 


